Projekt "Réwnos¢, godnos¢, tolerancja

Projekt "Réwnosé, godnosé, tolerancja" jest ambitng inicjatywa Fundacji "Pomoc z Serca", majaca
na celu stworzenie bezpiecznego 1 wspierajacego Srodowiska dla o0séb doswiadczajacych
dyskryminacji i upokorzenia ze wzgledu na pochodzenie rasowe, niepetnosprawnos¢, wyznanie,
orientacje seksualng, tozsamos¢ piciowa czy tez funkcjonowanie w rodzinach dysfunkcyjnych. Projekt
ten odpowiada na pilne potrzeby spoteczne, wpisujac si¢ w szerszy kontekst budowania spoteczenstwa
opartego na rownos$ci 1 wzajemnym szacunku. Jednym z waznych celow jest edukacja spoteczenstwa,
ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mlodziezy wychowujacych si¢ w rodzinach dysfunkcyjnych,
dotyczaca procedury ,,Niebieskiej Karty”. Pragniemy przekaza¢ wiedz¢ na temat tego, jak skutecznie
wykorzysta¢ to narzedzie w celu ochrony oséb doswiadczajacych przemocy domowej, a jednoczesnie
uswiadomi¢ o potencjalnych negatywnych konsekwencjach jej naduzycia. Chcemy podkreslic¢, ze
procedura ,,Niebieskiej Karty” jest waznym instrumentem prawnym, ale jej niewlasciwe zastosowanie
moze prowadzi¢ do tragicznych skutkéw dla osob niewinnych. Celem tej dzialalnosci jest
przywrdcenie poczucia réwnosci i godnoSci osobom, ktére doswiadczyly upokorzen i krzywd ze
strony najblizszych. Nie mozemy tolerowa¢ przemocy w rodzinie. Cho¢ nie chcemy ingerowaé w
zycie rodzin, to musimy by¢ $wiadomi, kiedy w ich obrebie dochodzi do przemocy. Ta oczywista
prawda jest niestety zbyt czesto ignorowana. Nie mozemy dopuscic, aby takie tragedie nadal miaty
miejsce, zwlaszcza w naszym bliskim otoczeniu. Niestety, nasze do§wiadczenie wskazuje, ze potencjat
narzedzi interwencji bezpoSredniej w systemowych placowkach pomocy systemowe]j jest czgsto
niedostatecznie wykorzystywany. Przyczyn moze by¢ wiele, od braku odpowiedniej wiedzy fachowe;j
po utarte schematy dziatania. Zdajemy sobie sprawe, ze zaréwno stereotypy, jak i rutyna moga
hamowa¢ innowacyjno$¢ i skuteczno$¢ naszych dziatan. Dlatego tez, zamiast ocenia¢, powinnismy
skupi¢ sie na wprowadzaniu zmian. To od nas zalezy, czy uda nam si¢ stworzy¢ system, ktory bedzie
lepiej odpowiadal na potrzeby oséb potrzebujacych pomocy. Swiat i ten maly, nasz lokalny to nasz
wspolny dom. Zmienmy go na lepsze! Nasz projekt oferuje tatwe sposoby, by kazdy mogt przyczynic
si¢ do pozytywnej zmiany w zyciu innych. Niezaleznie od tego, czy masz duzo, czy mato czasu,

otwarte serce i che¢ dziatania wystarcza, by razem stworzy¢ co§ wspaniatego
Cele projektu
Gléwnym celem projektu jest:

o Zwickszenie $wiadomoS$ci spolecznej na temat rdéznorodnoSci i znaczenia réwnego
traktowania wszystkich ludzi.
e Zmniejszenie poziomu dyskryminacji i wykluczenia spolecznego o0sob dotknigtych

réznymi formami uprzedzen.



e Udzielenie kompleksowego wsparcia psychologicznego, prawnego i socjalnego osobom
doswiadczajacym przemocy i dyskryminacji.

e  Wzmocnienie poczucia bezpieczenstwa i godnosci wsrod osob zmarginalizowanych.

e Dzialania zapobiegawcze wobec narastajacego zjawiska samobdjstw, obejmujace
wszystkie grupy spoteczne.

e Wspélpraca z instytucjami publicznymi i organizacjami pozarzadowymi w celu
stworzenia skutecznego systemu wsparcia.

e Zapobieganie przemocy w rodzinach i promowanie korzystania z procedury "Niebieskiej

Karty".
Grupy docelowe
Projekt skierowany jest do nastepujacych grup:

e Osoby dotkniete dyskryminacjg ze wzgledu na pochodzenie rasowe;
e Osoby z niepelnosprawno$ciami, zwlaszcza intelektualnymi;

e Osoby o roznej orientacji seksualnej i tozsamosci plciowe;;

e Osoby wyznania innych niz katolickie;

e Osoby hetero-nienormatywne;

e Dzieci i mtodziez z rodzin dysfunkcyjnych;

e Rodzice dzieci z rodzin dysfunkcyjnych;

e Osoby wzmagajace si¢ od uzaleznien;

e Seniorzy i osoby samotne.
Dzialania projektowe
Aby osiggnac¢ cele projektu, planowane sa nastepujace dziatania:

e Kampanie edukacyjne i informacyjne - organizacja warsztatow, szkolen, konferencji,
przygotowanie materiatdw edukacyjnych, prowadzenie dziatan w lokalnych mediach
spotecznosciowych;

e Poradnictwo specjalistyczne - systemowe zapewnienie bezplatnego dostepu do
psychologéw, prawnikéw, mediatoréw.

e Grupy wsparcia - organizacja regularnych spotkan dla osob doswiadczajacych podobnych
problemodw.

o Wspdlpraca z instytucjami - budowanie sieci wspotpracy z osrodkami pomocy spotecznej,

szkotami, placowkami opieki senioralnej i policja.



e Interwencja kryzysowa - zapewnienie natychmiastowej pomocy osobom znajdujacym si¢ w
trudnej sytuacji.

e Program profilaktyczny dla dzieci i mlodziezy - prowadzenie zaje¢ edukacyjnych na temat
tolerancji, rownosci i szacunku dla réznorodnosci.

e Wsparcie dla rodzin - organizacja szkolen dla rodzicéw, terapia rodzinna, pomoc w
uzyskaniu wsparcia systemowego.

e Promocja procedury "Niebieskiej Karty" - informowanie o mozliwo$ciach skorzystania z

tej procedury, udzielanie wsparcia w jej realizacji.
Ewaluacja projektu

W celu monitorowania postepow projektu i oceny jego efektywnosci, przeprowadzane beda regularne
ewaluacje. Zbierane beda dane ilosciowe i jakosciowe dotyczace liczby osOb uczestniczacych w
projekcie, zmian w ich poczuciu bezpieczenstwa 1 jako$ci zycia, a takze dotyczace poziomu
swiadomosci spotecznej na temat poruszanych zagadnien. Waznym aspektem bedzie dokumentacja

wspolpracy z placowkami wsparcia systemowego.
Budzet projektu

Koszty realizacji projektu obejmg wynagrodzenia dla specjalistow, materiaty edukacyjne, dziatania
promocyjne, wynajem pomieszczen oraz inne wydatki zwigzane z prowadzeniem dziatan.
Szczegblowy budzet zostanie opracowany po przeprowadzeniu doktadnych analiz oraz deklaracji

wsparcia kompetentnych organow systemowych.
Podsumowanie

Projekt "Réwnos¢, godnosé, tolerancja" stanowi wazny krok w kierunku budowania bardziej
wyedukowanego i swiadomego swych praw spoteczenstwa. Jego realizacja wymaga zaangazowania
wielu podmiotow rzadowych i pozarzadowych oraz odpowiedniego finansowania. Fundacja "Pomoc z
Serca" jest przekonana, ze ten projekt przyniesie wymierne korzysci dla wielu osob 1 przyczyni si¢ do

poprawy jako$ci zycia w naszej lokalnej spotecznosci.

Godnos$¢ czlowieka jest naszym najwyzszym priorytetem!!!

Dzialamy nieustannie, aby ja chroni¢ i wspiera¢.

Zawsze dla Ciebie, Fundacja ,,POMOC Z SERCA”
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