
Projekt „Moja krzywda, moje prawo” 

wsparcie dla ofiar przestępstw 

 

Nasza Fundacja oferuje kompleksowe wsparcie osobom doświadczającym trudności życiowych, w 

szczególności tym, którzy doświadczyli krzywd. Szybka pomoc, dostosowana do indywidualnych 

potrzeb każdego klienta, jest zapewniona przez nasz zespół doświadczonych specjalistów. 

Minimalizujemy formalności i działamy w oparciu o najwyższe standardy, gwarantując 

poszanowanie godności człowieka, a wszystko to w zapewnieniu pełnej dyskrecji lub 

anonimowości. Chcąc realizować pomoc z Funduszu Sprawiedliwości, zapewnimy wsparcie 

pokrzywdzonym przestępstwami, ich rodzinom oraz osobom zwolnionym z zakładów karnych którym 

pomożemy odbudować i ustabilizować swoje życie i zapewnić im perspektywiczne spojrzenie w 

przyszłość. Naszym priorytetem jest zapewnienie kompleksowego wsparcia osobom zmagającym się 

z uzależnieniem od alkoholu, narkotyków i innych nałogów, jak również ich bliskim. Oferujemy 

specjalistyczną pomoc, która ma na celu nie tylko uwolnienie się od uzależnienia, ale także 

przeciwdziałanie czynom przestępczym, które często są jego konsekwencją. Nasze działania 

wykraczają daleko poza doraźne rozwiązywanie problemów. Dzięki kompleksowemu podejściu, które 

łączy w sobie działania prewencyjne, edukacyjne i nasze dotychczasowe doświadczenie w realizacji 

podobnych projektów, osiągamy trwałe efekty. Wysoka skuteczność naszych działań pozwala nam 

szybko reagować na pojawiające się zagrożenia i skutecznie zapobiegać potencjalnym przestępstwom. 

Synergia naszych projektów gwarantuje optymalne wykorzystanie zasobów i maksymalizację 

rezultatów. Mamy pełne przekonanie, że nasze projekty, takie jak „Terapia w Podroży”, „Sport i 

edukacja na wesoło” oraz „Dogo & Felioterapia”, stanowią doskonałą podstawę do realizacji wyżej 

wymienionego przedsięwzięcia. Ich unikalne metody i pozytywne efekty mogą być z powodzeniem 

zaadaptowane, tworząc synergię, która pozwoli nam jeszcze skuteczniej wspierać zarówno ofiary 

przestępstw, jak i osoby uzależnione oraz ich bliskich. 

Cel projektu: 

Głównym celem projektu "Moja krzywda, moje prawo" jest zapewnienie kompleksowego wsparcia 

osobom, które doświadczyły lub są zagrożone przestępstwem jak i działań edukacyjno-

prewencyjnych. 

 Projekt ma na celu: 

 Uświadomienie - informowanie o dostępnych formach pomocy prawnej i psychologicznej. 

 Emocjonalne wsparcie - zapewnienie bezpiecznej przestrzeni do wyrażenia emocji i 

przeżytych traum. 

 Wzmocnienie - budowanie poczucia bezpieczeństwa i wiary we własne możliwości. 



 Praktyczne wsparcie - pomoc w załatwieniu formalności związanych z postępowaniem 

karnym. 

Grupa docelowa: 

Projekt skierowany jest do szerokiego grona osób, które: 

 Doświadczyły przemocy fizycznej, psychicznej lub seksualnej. 

 Padły ofiarą oszustwa, kradzieży lub innego przestępstwa. 

 Są świadkami przestępstwa. 

 Obawiają się, że mogą stać się ofiarą przestępstwa. 

 Wzmagają się z problemem uzależnień. 

Zakres działań: 

 Linia wsparcia telefonicznego i online - dostępność 24/7, zapewniająca anonimowe 

konsultacje prawne i psychologiczne. 

 Spotkania grupowe - warsztaty tematyczne prowadzone przez specjalistów, np. dotyczące 

radzenia sobie ze stresem, uzależnieniem, fobią lub traumą oraz budowania poczucia 

bezpieczeństwa, informowanie ofiar przestępstw do ich praw.  

 Indywidualne konsultacje - spotkania z prawnikami, psychologami, specjalistami do spraw 

uzależnień i pracownikami socjalnymi, dostosowane do indywidualnych potrzeb każdej 

osoby. 

 Współpraca z instytucjami - budowanie sieci współpracy z policją, prokuraturą, sądami, 

ośrodkami pomocy społecznej, organizacjami pozarządowymi i grupami wsparcia w 

szczególności „AA”. 

 Kampanie informacyjne - szerzenie wiedzy na temat praw ofiar przestępstw i dostępnych 

form pomocy. Przeciwdziałanie uzależnieniom.  

Efekty oczekiwane: 

 Zwiększenie świadomości społecznej na temat problemu przestępczości i potrzeb ofiar. 

 Poprawa dostępu do pomocy dla osób poszkodowanych i uzależnionych. 

 Zmniejszenie liczby osób doświadczających ponownej wiktymizacji. 

 Wzmocnienie poczucia bezpieczeństwa w społeczeństwie. 

Model finansowania: 



Projekt zamierzamy finansować ze środków funduszu sprawiedliwości, publicznych (np. fundusze 

unijne, budżet państwa), darowizn, granty oraz środki pozyskane od sponsorów. 

Ewaluacja projektu: 

Regularna ocena skuteczności działań projektowych pozwoli nam bieżąco na wprowadzanie 

niezbędnych zmian i doskonalenie świadczonych usług. 

Współpraca: 

Sukces projektu zależy od współpracy wielu podmiotów, w tym: 

 Organizacji rządowych i pozarządowych   

 Funduszu Sprawiedliwości  

 Ośrodków pomocy społecznej 

 Instytucji publicznych 

 Grup wsparcia 

 Wolontariuszy 

 Przedsiębiorców 

Podsumowanie: 

Projekt "Moja krzywda, moje prawo" to kompleksowe podejście do problemu wsparcia osób 

poszkodowanych przestępstwem, uzależnionych oraz ich bliskich. Jego celem jest stworzenie 

przyjaznego i bezpiecznego środowiska, w którym ofiary mogą uzyskać niezbędną pomoc i wsparcie. 

 

Z otwartym sercem zawsze dla Ciebie…….. 
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