» Sport i edukacja na wesolo”

1. SPORT:

Che¢ aktywnosci fizycznej jest wpisana w nasza nature. Jednak dla wielu z nas, zwlaszcza
dla 0s6b z niepetnosprawnoscia, droga do realizacji sportowych pasji jest wyboista. Brakuje
fachowej motywacji i miejsc, gdzie moglibysSmy trenowac pod okiem doswiadczonych
treneroéw, ktorzy zrozumiejg nasze potrzeby 1 pomoga nam osiggnac cele. To czas, by to
zmieni¢. Marzenia to najpigkniejsze, co mamy. Ale czasem potrzebuja odrobiny wsparcia, by
si¢ spetnity. Fundacja ,,POMOCZ SERCA” to miejsce, gdzie Twoje marzenia spotykajg si¢ z
profesjonalizmem. Dzigki naszemu doswiadczeniu 1 zaangazowaniu, wspdlnie stworzymy dla

Ciebie droge do sukcesu i sprawimy, ze uwierzysz w siebie na kazdej ptaszczyznie zycia.

Z przyjemnoscig zapraszamy Ci¢ do skorzystania z naszej oferty, stworzonej specjalnie dla

Ciebie.

Oferujemy:

. Basen i troskliwg opieke - relaksujace chwile na basenie pod okiem doswiadczonego
opiekuna.

. Treningi tylko dla Ciebie - indywidualne zajecia sportowe, dostosowane do Twoich

potrzeb i mozliwosci, prowadzone przez profesjonalnego trenera w naszej prywatnej sitowni.

. Wyjatkowy relaks - wyciszajace chwile w prywatnym jacuzzi oraz terapeutyczne

spacery po lesie, ktore pomoga Ci odzyskac energie.

. Aktywnos¢ dla kazdego - jesli wolisz spokojniejsze formy ruchu, zapraszamy na

zajecia aerobiku 1 tanca na siedzaco.

Jesli masz inne marzenia, podziel si¢ nimi z nami! Z przyjemnoscig stworzymy dla Ciebie

wyjatkowy program.
2. EDUKACJA:

Zastanawiate$ si¢ kiedys, co kryje si¢ za granicami Twojego kraju? Czy marzysz o
odkrywaniu nowych kultur, smakowaniu egzotycznych potraw i poznawaniu niezwyktych
ludzi? A moze chciatbys po prostu oderwac si¢ od codziennosci i przezy¢ niezapomniang

przygode? My, jako pasjonaci podrozy, odwiedzilismy prawie 75% krajow na §wiecie. Mamy



za sobg tysigce kilometrow, niezliczone rozmowy z mieszkancami roznych krajow i mnéstwo
niesamowitych wspomnien. Chetnie podzielimy si¢ z Toba nasza wiedza i doswiadczeniem.
Moze razem odkryjemy Twoja nowa pasje? Jezyk to klucz do serc naszych sgsiadow.

Otworzmy razem t¢ brame i odkryjmy pigkno jezyka angielskiego lub niemieckiego.

Z przyjemnoscig zapraszamy Ci¢ do skorzystania z naszej oferty, stworzonej specjalnie dla
Ciebie.

Oferujemy:
. Marzysz o podrozach:

Podrdze bez walizki, a w nich pogadanki, opowiesci, prelekcje o wielu ciekawych miejscach

na §wiecie.

. Odkryj nowe smaki i wyprawy kulinarne:

Wspolne gotowanie egzotycznych potraw, pogawedki o krajach z ktérych pochodza.
. Naucz si¢ nowych jezykow:

Indywidualnie lub grupowo, spotkania jezykowe na wesoto.

Dolacz do naszej niezwyklej przygody!

*** Standardowe oferty czgsto skupiajg si¢ na produktach lub ustugach. Oferta Fundacji ,,POMOC Z SERCA” wykracza poza ten sche mat, oferujac
kompleksowe wsparcie, ktére obejmuje nie tylko zasoby materialne, ale takze wsparcie emocjonalne i rozwdj osobisty. To inwestycja nie tylko w terazniejszosé,
ale takze w przyszto§é beneficjentow. Tak w kilku stowach mozemy przedstawié¢ réznice miedzy standardowymi ofertami a oferta Fundacji ,,POMOC Z
SERCA”.



